
  Scuola di Formazione in Costellazioni 
  sistemiche e familiari

diretta da Marina Francesconi

“Ciò che accade, accade per Amore
 e ciò che grazie all’Amore viene mantenuto

può essere sciolto e annullato solo nell’Amore.
C’è un futuro solo per chi è in sintonia con il passato”

(Bert Hellinger)

 
dell’approccio sistemico e l’esperienza di Bert Hellinger nella formulazione delle Costellazioni familiari e nella 
seconda annualità di fornire attraverso la pratica la possibilità di diventare “facilitatori in Costellazioni familia-
ri”. 
Lo studio teorico dei principi scientifici e fenomenologici su cui si fonda questa tecnica sarà accompagnata 
dalla esperienza diretta. Nel primo anno gli allievi avranno modo di esplorare i propri temi familiari per af-
frontare un profondo lavoro di crescita personale e portare armonia nel proprio sistema familiare, relazionale 
e lavorativo. Crediamo infatti che alla base di un buon professionista dell’aiuto ci sia una donna e un uomo 
integri e in pace con sé stessi e con il mondo. 

COME FUNZIONANO LE COSTELLAZIONI

Attraverso questo metodo possiamo osservare, comprendere e trasformare le difficoltà nelle relazioni con i 

mettiamo alla forza di guarigione dell’Amore di utilizzarci come tramite e di illuminare tutto ciò che tocchiamo.
Con il supporto di questa tecnica è possibile sperimentare la realtà del Campo quantico. Un campo di infor-
mazioni che muove i partecipanti di un gruppo di costellazioni indirizzandoli a rappresentare le dinamiche in 
atto. Il Campo può quindi essere “visto” e “ascoltato” e interagendo in Lui e con Lui possiamo trasformare 

 
come gli eventi dovrebbero svilupparsi, si percepisce il potenziale di sviluppo e la direzione in cui il campo può 

 
l’evoluzione del Campo di coscienza nella sua manifestazione spaziale e temporale.

A CHI È RIVOLTA LA FORMAZIONE

A coloro che sono già professionisti del settore e vogliono ampliare le loro conoscenze;
ai genitori che vogliono riequilibrare la famiglia e trasformare le eredità pesanti del passato;

 
trasformare la loro vita.

ORGANIZZAZIONE

 
Il corso base si sviluppa con un modulo al mese della durata di un week-end e l’orario delle giornate di sabato 
e domenica è dalle 10 alle 18. 
La quota di ogni modulo avrà un costo di 120 euro. 
In questi nove week-end si studieranno i principi scientifici e teorici che sono alla base di questa tecnica e le 
principali tematiche che possono essere esplorate grazie a questo strumento e si lavorerà sui temi familiari e 
sull’albero genealogico.

Per l’ammissione al corso è previsto un colloquio con il docente.

La scuola di formazione è strutturata in due anni e si propone, nella prima annualità, di trasmettere le basi

familiari, nelle relazioni sentimentali, nelle relazioni sociali e lavorative. Lavorando con le Costellazioni per-

noi stessi e la nostra vita. Osservando senza idee precostituite, senza giudizi su ciò che è bene e male o su

  aprirsi con l’intento di includere e integrare la vita. In questo modo diveniamo il tramite per l’armonizzazione e

agli insegnanti che desiderano apprendere le dinamiche dei sistemi per poter operare con maggiore con
-sapevolezza; a tutti coloro che vogliono intraprendere un percorso di crescita personale per comprendere e

I corsi si terranno a Roma, presso il centro olistico l’Albero Lucente, da ottobre 2024 a giugno 2025.



La Scuola di formazione in costellazioni sistemiche e familiari è iscritta nel Registro ASPIN degli Enti Formativi 
e delle Associazioni delle Discipline Olistiche, della Naturopatia e del Counseling con il codice SC-OP-096.

Programma della prima annualità
1° Modulo 26/27 ottobre ‘24

IL CAMPO MORFOGENETICO
Teoria generale dei sistemi

I movimenti del campo e le sue leggi
Dinamiche dei sistemi

2° Modulo 23/24 novembre ‘24
LA FAMIGLIA DI ORIGINE

Il sistema familiare e i suoi componenti 
Principi ordinatori 
I legami d’amore

3° Modulo 28/29 dicembre ‘24
LA FAMIGLIA ATTUALE

Le relazioni di coppia, amore e sistemi 
Intimità - Dare e ricevere 

Infedeltà – Colpa e innocenza

4° Modulo 25/26 gennaio ‘25
FAMIGLIE COMPLESSE

Priorità tra sistemi
Famiglie allargate

Adozioni

5° Modulo 22/23 febbraio ‘25
IL LAVORO

Ordini del successo
L’energia del denaro 

6° Modulo 22/23 marzo ‘25
VITA E MORTE

Il conflitto come movimento della coscienza
Carnefice e vittima 

L’amore che ammala e l’amore che guarisce

7° Modulo 26/27 aprile ‘25
COSTELLAZIONI INDIVIDUALI

I pupazzetti del playmobil
Varie tecniche “one to one”

8° Modulo 24/25 maggio ‘24
COSTELLAZIONI INTERIORI:

 le parti del Sé

9° Modulo 21/22 giugno ‘24
PRATICA DI COSTELLAZIONI



Conduttore

Marina Francesconi

Il mio percorso spirituale si è sviluppato attraverso il Sufismo, l’esoterismo occidentale e lo studio 
della fisica quantica in una esplorazione che trova oggi, nel metodo dell’indagine del Campo di 
Coscienza, un orizzonte infinito.
Ho incontrato le Costellazioni Familiari nel mio percorso di crescita personale e ho subito sentito 
di aver incontrato uno “strumento” che mi apparteneva profondamente.
Ho intrapreso una intensa formazione con Attilio Piazza, che mi ha dato il senso del lavoro con il 
Campo di Coscienza e mi ha offerto la possibilità di conoscere altri maestri: Sieglinde Schneider, 
Jakob Schneider, Leopoldo Mancaniello, Donatella Celli. Ho voluto imparare anche da colui che 
ha messo a punto questo metodo e ho seguito un percorso con Bert Hellinger dove ho trovato 
Presenza, Amore e Saggezza che tengo nel mio cuore. Ho indagato il profondo e oggi sono 
Councelor Hipnoterapist e fa parte dei miei strumenti nella relazione d’aiuto anche il Theta Hea-
ling, tecnica di cui sono insegnante di DNA base e avanzato. Utilizzo il Gong come strumento di 
armonizzazione in un percorso dove il corpo è sempre più veicolo dell’Anima.

Contatti:
 

Roma: L’Albero Lucente   via Antonio Castellari, 82/84 – Roma
Giorgio 392.6687620 - Vincenzo 333.3606899
lalberolucente@gmail.com
https://www.lalberolucente.com

Marina  393.9418283 
marina.francesconi@gmail.com
https://marinafrancesconi.wixsite.com/marinafrancesconi




